
※サービス品質保持のため、緊急でメンテナンスを実施する場合があります。詳細はWeb（www.jcom.co.jp）をご覧ください。
※放送スケジュールおよび内容は予告なく変更の可能性があります。最新の情報は電子番組表（EPG）にてご確認ください。

5 00 神社百景 ～GRACE of JAPAN～ ナビゲーター：堤真一 5 00 特番 ほか
◇20 WOWOW映画工房 00 特番 ほか

◇30 eee!GAME
45 久野先生の健康体操「全力で、元気にコミット！」

6
00 久野先生の健康体操「全力で、元気にコミット！」

6
00 桑田泉のゴルフアカデミー

/みんなのPGAツアー 00 特番 ほか
15 中山秀征の有楽町で逢いまSHOW♪プラス

30 テレビショッピング 30 テレビショッピング

7
00 ひご・散歩

00 湯めぐり旅気分
00 旅猫ロマン 00 ジャポニカ TV 00 恋舞妓の京都慕情

7
00 泉秀樹の歴史を歩く 前編 00 泉秀樹の歴史を歩く 後編

15 さきどりJ:COM

30 インフォメーション 30
アニおびキッズ

「怪盗ジョーカー」
◇8:00
 新「未来の昔ばなし」

30 ハッピースマイルドリーム

45 アニおびキッズ
「アストロロジー」

8
00 言葉をひろう

00 新プライド
ー富山の仕事人ー 00 筑紫の歴史 00 泉秀樹の歴史を歩く 前編 00 泉秀樹の歴史を歩く 後編

8
00 子育てTV ハピクラ

15 さきどりJ:COM

30 テレビショッピング 30 テレビショッピング

9 00 ショップチャンネル 9 00 ショップチャンネル

10 00 ジュエリー☆GSTV 10 00 ジュエリー☆GSTV

11 00 QVC　 11 00 QVC

0 00 ジュエリー☆GSTV 0 00 ジュエリー☆GSTV

1
00 久野先生の健康体操「全力で、元気にコミット！」

1
00 大人の趣味とライフスタイル

15 中山秀征の有楽町で逢いまSHOW♪プラス

30 テレビショッピング 30 テレビショッピング

2 00 ショップチャンネル 2 00 TSUKEMEN TV

00 eee!GAME
15 さきどりJ:COM

30 浅田真央からの
“ありがとう” ほか　

3
00 韓国ドラマ「棘＜トゲ＞と蜜」 00 ベルーナグルメＴＶ

3 00 インフォメーション
30 インフォメーション

4
00 新 ジャポニカ TV 00 恋舞妓の京都慕情 00 ひご・散歩

00 新 湯めぐり旅気分
00 新 旅猫ロマン

4
00 大人の趣味とライフスタイル

15 さきどりJ:COM

30 テレビショッピング 30 テレビショッピング

5
00 泉秀樹の歴史を歩く 前編 00 泉秀樹の歴史を歩く 後編

00 新 言葉をひろう
00 新 新プライド

ー富山の仕事人ー 00 筑紫の歴史
5

00 大人の趣味と
ライフスタイル 00 中山秀征の有楽町で

逢いまSHOW♪15 さきどりJ:COM

30 インフォメーション 30 インフォメーション

6 00 新 神社百景 ～GRACE of JAPAN～ ナビゲーター：堤真一 6

7 00 再発見！日本のまつり 7 00

新 WHO I AM
アーチェリー／ザーラ・
ネマティ
水泳／エリー・コール

00 特番ほか
26日 MGR 4月総集編
♦後8:30- 10年後の
金メダル 日本アルペン
スキー界の挑戦

8
00 TSUKEMEN TV 前編 00 TSUKEMEN TV 後編

00 新 大人のヨーロッパ
街歩き 00 太田和彦 ふらり旅 

いい酒いい肴 00 特番 ほか　 8
00 eee!GAME ほか

30 豪華客船紀行
「クルーズ×クルーズ」 30 高田純次の

アジアぷらぷら 30 中山秀征の有楽町で
逢いまSHOW♪ 

9

00 ニュース ほか

9

00 ニュース ほか

30 情熱アスリート ほか
30 さきどりJ:COM

30 浅田真央からの
“ありがとう” ほか　45 ユニバーサルスタジオ･

ジャパン2020

10 00 6 月 ～ 韓国ドラマ「ラブリー・スター・ラブリー」 主演：パク・シフ、ソン・ジヒョ
13 月 ～ 新 中国ドラマ 「麗王別姫～花散る永遠の愛～」 主演：ジン・ティエン、アレン・レン 00 ドキュメンタリーアワー 10 00

笑福亭鶴光の 
オールナイト
ニッポン.TV@J:COM
※4/11・25土は生放送

00
5日 「愛を積むひと」
12日 「キタキツネ物語」
19日 「ハンサム★スーツ」
26日 「くちびるに歌を」

11 00 6 月 ～ 韓国ドラマ「推理の女王」 主演：クォン・サンウ、チェ・ガンヒ
13 月 ～ 新 韓国ドラマ 「星から来たあなた」 主演：キム・スヒョン、チョン・ジヒョン

00 ふかわりょうの
フニオチナイト

11
30

MGR  High-five
オーディション 
ファイナル＆LIVE

0 00 QVC 0 00 QVC

1 1

2
00 アニおび「6月〜 乙女ゲームの破滅フラグしかない悪役令嬢に転生してしまった…　14火〜 アルテ

15水〜 ムヒョとロージーの魔法律相談事務所　2木〜 八男って、それはないでしょう！　3金〜 祐＆勇のドラ★スク」 2
00 ふかわりょうの

フニオチナイト 00
MGR  High-five
オーディション 
ファイナル＆LIVE

30 ニュース ほか 30 ニュース ほか

3
00

ショップチャンネル

3
00

MGR  High-five
オーディション 
ファイナル＆LIVE

00 笑福亭鶴光の 
オールナイトニッポン.TV
@J:COM

30 特番ほか

4 4
30 WOWOW映画工房 ほか

月 6・13・20・27 火  7・14・21・28 水  1・8・15・22・29 木  2・9・16・23・30 金  3・10・17・24 土  4・11・18・25 日  5・12・19・26

日曜映画劇場ドラマナイト

［wed］
4
1 ［thu］

4
30

5日 後8：00-
浅田真央サンクスツアー神奈川公演記念番組
浅田真央からの“ありがとう”

番組表 番組詳細は jテレ
※この編成表はレギュラー番組です。

QVCは毎日放送中！前5:00〜深3:00　J:COMテレビ視聴中に、リモコンの 青 ボタンを押す
※深0:00〜2:00、前11:00〜後0:00は東日本101ch、西日本121ch、下関・熊本111chで放送

東日本
西日本

下　関
熊　本

10ch
12ch

111ch
11ch

HD
HD

HD
HD

4土 深2:00-
アニおび「虚構推理」
全12話一挙放送（-翌前7:00）
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